
 

 

 

Monitoreo de  Síntomas 
 

Persona que presenta al menos 1 de los 
siguientes síntomas:  

 
 

 
Persona que presenta 2 síntomas del 4 al 15: se 
considera sospechoso, debe ir al médico y no 
puede asistir al colegio. 

1. Fiebre (mayor o igual a 37.8°) 
2. Pérdida brusca y completa del olfato 

3. Pérdida brusca y completa del gusto  
 
 Se considera sospechoso, debe ir al   
médico y no puede asistir al colegio 

4. Tos 

5. Congestión nasal 
6. Dificultad para respirar 
7. Aumento frecuencia respiratoria 

8. Dolor de garganta 
9. Dolor muscular 
10. Debilidad general o fatiga 
11. Dolor en el pecho 
12. Calofríos 

13. Diarrea 
14. Pérdida del apetito o náuseas o vómitos 
15. Dolor de cabeza 

 

 

 

       Entre todos nos cuidamos  

Se considera un síntoma, un signo nuevo para la persona y que persiste por más de 24 
horas. 


